	38. Hét 2026. Szeptember 14-20-ig.

	
	

	Hétfő
	Magyaros burgonyaleves

	
	A: Borsos tokány rizzsel 

	
	B: Zöldborsós csirkemell kuszkusz

	
	

	Kedd
	Csontleves

	
	A: Lasagne  

	
	B: Sobri tekercs burgonyapüré

	
	

	Szerda
	Csirkeraguleves

	
	A: Káposztástészta

	
	C: Szegedi tekercs sültburgonya

	
	

	Csütörtök
	Zöldborsóleves

	
	A: Hagymás rostélyos petrezselymes burgonya

	
	B: Szezámmagos csirkemell rántva tészta saláta

	
	

	Péntek
	Zöldségleves

	
	A: Dubarry csirkemell kukoricás rizs

	
	B: Holstein szelet hagymás burgonya

	
	

	Szombat
	Brokkoli krémleves

	
	Falusi csirkecomb sültburgonya
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